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CORSI DI BASE
“CIRCONDATI DI ENERGA POSITIVA”

[image: image2] LE CAUSE DEI CONDIZIONAMENTI NELLA VITA
Questo corso da’ le conoscenze necessarie per potersi liberare da ogni oppressione o 
condizionamento imposto da altri,  che, consapevolmente od inconsapevolmente, ogni persona 
subisce, nonche’ stress ed insoddisfazione.

-Durata del corso una giornata ( h. 09.30-h. 18.30)

-Location selezionata

-Pranzo e Coffe break

[image: image3] COME ELIMINARE LA CONFUSIONE NELLA VITA
Fornire ad ogni partecipante gli strumenti necessari per individuare le azioni inutili che 
inconsciamente si compiono  nelle varie sfere della vita, personale, familiare e professionale, comportando perdite di tempo e di denaro.
-Durata del corso una giornata ( h. 09.30-h. 18.30)

-Location selezionata

-Pranzo e Coffe break

[image: image4] ETICA E RESPONSABILITA’  PER L’ “ESSERE “ VINCENTE 
In questo corso si imparera’ come sia possibile, anzi indispensabile, mantenere un alta integrita’ 
morale per poter raggiungere e consolidare i propri traguardi. Come poter vivere vera-mente felici in 
ogni ambito della propria esistenza, eliminando gli ostacoli e le pressioni della vita quotidiana.

-Durata del corso una giornata ( h. 09.30-h. 18.30)

-Location selezionata

-Pranzo e Coffe break
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