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CORSI DI BASE

“IL SUCCESSO ATTRAVERSO LE RELAZIONI”
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I partecipanti a questo corso acquisiranno la capacita’ di creare e mantenere i canali di 
comunicazione, in modo che non possano sorgere incomprensioni tali da disturbare l'armonia  fra le 
persone. Insegna  a trattare con sicurezza i vari tipi di pubblico e di persone a cui ci si rivolge. 
-Durata del corso una giornata ( h. 09.30-h. 18.30)

-Location selezionata

-Pranzo e Coffe break
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Il corso porta a conoscenza delle relazioni che ci sono tra il modo di pensare, di immaginarci, di  
essere, di sognare….ed il nostro fisico, cioe’ la stretta relazione tra interiorita’ ed esteriorita’, mente 
e corpo. Insegna come applicare i giusti  metodi  per raggiungere  una condizione di benessere 

e di soddisfazione globale in ogni aspetto della vita

-Durata del corso una giornata ( h. 09.30-h. 18.30)

-Location selezionata

-Pranzo e Coffe break
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Con questo corso si imparera’ a conoscere l’importanza dell’aspetto e della cura della propria 
immagine. Troppo spesso condizionamenti sociali e culturali hanno allontanato l’attenzione da questo 
tema che e’ fondamentale per il rapporto che si ha verso se stessi e verso gli altri. “ Non c’e’ mai 
una seconda occasione per fare un buona  prima impressione”.
-Durata del corso una giornata ( h. 09.30-h. 18.30)

-Location selezionata

-Pranzo e Coffe break
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